LUCERO OBESO
HIGUERA

LIC. EN FISIOTERAPIA

EXPERIENCIA LABORAL

Soy una persona proactiva,
organizada 'y  responsable, con

FISIOTERAPEUTA

buenas relaciones interpersonales. ,
"Suefios" Espacio integral para mentes diversas.

Siempre tengo la mejor disposicion Culiacan, Sinaloa, Ene 2021 - Jul 2021,
para la realizacion de mis labores. « Terapeuta fisico en nifos y adolescentes con
Busco un puesto desafiante donde autismo, TDAH y discapacidad sensioromotriz.

pueda continuar aprendiendo.

ASISTENTE MEDICO

Centro de cardiologia y ciencias médicas.
CONTACTO Guamdchil, Sinaloa. Sep 2021- Jun 2023

« Mantenimiento de archivo.

. « Consulta de pacientes.
Correo: sheroobeso@gmail.com .,z ;
« Recepcion de pacientes.

Direccion: Alhuey, Ang, Sin. « Manejo de computador.

Sistema DIF Municipal.
Guamuchil, Sinaloa. Jun 2023 - Presente

» Encargada del area de hidroterapia.

EDUCACION

DOCENTE UNIVERSITARIO

Universidad Auténoma de

Sinaloa Centro de Estudios Superiores de Guamuchil, A.C.

Guamauchil, Sinaloa. Ago 2022 - presente.

« Docente de materia rehabilitacion geriatrica, en la

; - . carrera de Lic. en Fisioterapia.
Lic. en Fisioterapia 2015-2019 P

Facultad de medicina s Docente de materia rehabilitacion reumatoldgica, en

la carrera de Lic. en Fisioterapia.
Culiacan, Sinaloa.
« Docente de materia rehabilitacion neurologia, en la
carrera de Lic. en Fisioterapia.

« Docente de materia rehabilitacién ortesis y proétesis,
en la carrera de Lic. en Fisioterapia.



SERVICIO SOCIAL

PASANTE DE SERVICIO SOCIAL

Centro de Regional de Rehabilitacion Integral
(CRRI) DIF, Los Mochis, Sinaloa. Ago 2019.-Jul
2020

+ Practica, conocimiento y experiencia como pasante del
servicio social en area de estimulacion temprana, hidroterapia,
electroestimulacion y mecanoterapia.

PRACTICAS ESCOLARES

PRACTICANTE PRACTICANTE

; : Hospital Civil de Culiacan (HCC).
Hospital General Regional 1 (ISSSTE). S ’ .
Culiacan, Sinaloa. Ago 2016-Jun 2017. Culiaedn, Sinaloa, Sep 2018-Dic 2015

. Obtencién de practica y conocimiento « Obtencion de practica en electroestimulacion.
en areas de electroestimulacion y laser terapéutico.

PRACTICANTE

Centro de Rehabilitacion y Educacion Especial PRACTICANTE

(CREE) DIF. Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).
Culiacan, Sinaloa. Ene 2016-Ene 2018. Culiacan, Sinaloa. Ago 2019-Dic 2019.

+ Obtencion de practica y experiencia en areas de ° Obtencion de practica en movilizacion articular.

gimnasio terapéutico, movilizacion. tanque
terapéutico, electro estimulacion, estimulacion
temprana.

CURSOS/CERTIFICADOS

Asistente en segundos talleres, facultad de medicina campus 1, Octubre 2016.

Primeros auxilios proteccion civil, CRRI los Mochis, Noviembre 2019.

Todo sobre la prevencion del COVID-19, Abril 2020.

Prevencion y control de infecciones causadas por el nuevo coronavirus, OPS, Abril 2020.
ePROTEC de infecciones respiratorias: salud y seguridad ocupacional, OPS, Abril 2020.
Cuidado de personas adultos mayores ante COVID-2019, Abril 2020.

Salud mental durante la pandemia COVID-19, Abril 2020.

Recomendaciones para un retorno seguro al trabajo ante COVID-19, Abril 2020.

Virus respiratorios y emergentes, incluido el COVID-19: métodos de deteccion, proteccion,
respuesta y control, OPS, Abril 2020.




