
Soy uno persono prooctiva,

organizodo y responsable, con

buenos relociones interpersonoles.

Siempre tengo lo mejor disposicion

poro lo reolizocion de mis labores.

Busco un puesto desafionte donde

pueda continuar aprendiendo.

f} coNrAcro

Correo: sheroobeso@gmait.com

Direcci6n: Athuey, Ang, Sin.

LUCERO OBESO

HIGUERA

LIC. EN FISIOTERAPIA

@ ExPERTENcTA LABoRAL

FISIOTERAPEUTA

"Sueflos" Espacio integral para mentes diversas.
Culiac6n, Sinaloa, Ene 2021 - Jul 2021 .

. Terapeuta fisico en ninos y adolescentes con

autismo, TDAH y discapacidad sensioromotriz.

ASISTENTE MEDICO

Centro de cardiologia y ciencias medicas.
Guamfchi[, Sinaloa. Sep 2021- Jun 2023

. Mantenimiento de archivo.

. Consutta de pacientes.

. Recepcion de pacientes.

. Manejo de computador.

FISIOTERAPEUTA

Sistema DIF Municipal.
Guamrichil, Sinaloa. Jun 2023 - Presente

. Encargada de[ 6rea de hidroterapia.

DOCENTE UNIVERSITARIO

Centro de Estudios Superiores de Guamfchit, A.C.
Guamuchil, Sinaloa. Ago 2022 - presente.

* Docente de materia rehabititaci6n geriAtrica, en [a
carrera de Lic. en FisioteraPia.

o Docente de materia rehabititacion reunratot6gica, en

[a carrera de Lic. en Fisioterapia.

. Docente de materia rehabititaci6tr neurotogia, en [a

carrera de Lic. en Fis.ioteraPia.

n Docente de materia rehabititaci6n ortesis y pr6tesis,
en [a carrera de Lic. en Fisioterapia.

@ EDUcAcroN

Universidad Autonoma de
Sinaloa

Lic. en Fisioterapia

Facultad de medicina

Culiac6n, Sinaloa.

2015-2019



@ sERvrcro socrAL

PASANTE DE SERVICIO SOCIAL

Centro de Regional de Rehabilitaci6n lntegral
(CRRI) DlF, Los Mochis, Sinatoa. Ago 2019.-Jul
2020

. Prictica, conocimiento y experiencia como pasante del,
servicio social en irea de estimutaci6n temprana, hidroterapia,
etectroestimutaci6n y mecanoterapia.

@ PRAcrrcAs EscoLAREs

PRACTICANTEPRACTICANTE :.''^:t':t:':.-.
Hospital General Regional 1 (lsssrE). Hospital civil de culiacdn (Hcc)'

culiac6n, sinaloa. Ago 2016-Jun 2017, culiac6n' sinaloa' sep 2018'Dic 2016'

. Obtenci6n de pr6ctica y conocimiento . Obtenci6n de prictica en etectroestimutaci6n.

en 6reas de etectroestimutaci6n y [6ser terap6utico.

PRACTICANTE
Centro de Rehabititaci6n y Educaci6n Especial PRACTICANTE

(CREE) DtF. lnstituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).

tuliacSn, Sinaloa. Ene 2016-Ene ZO1B. Culiac6n, Sinaloa. Ago 2019-Dic 2019.

, Obtenci6n de pr6ctica y experiencia en 6reas de ' Obtenci6n de practica en movitizaci6n articutar.
gimnasio terap6utico, movitizaci6n. tanque
terap6utico, electro estimutaci6n, estimulaci6n
temprana.

CURSOS/CERTIFICADOS

. Asistente en segundos talteres, facuttad de medicina campus 1, Octubre 2016.

. Primeros auxitios protecci6n civit, CRRI tos Mochis, Noviembre 2019.

. Todo sobre [a prevenci6n det COVID-19, Abril 2020.

. Prevenci6n y control de infecciones causadas por e[ nuevo coronavirus, OPS, Abrit 2020.

. ePROTEC de infecciones respiratorias: satud y seguridad ocupacionat, OPS, Abrit 2020.

. Cuidado de personas aduttos mayores ante COVID-2019, Abril 2020.

. Satud menta[ durante ta pandemia COVID-19, Abril 2020.

. Recomendaciones para un retorno seguro a[ trabajo ante COVID'19, Abrit 2020,

. Virus respiratorios y emergentes, inctuido e[ COVID-19: m6todos de detecci6n, protecci6n,
respuesta y controt, OPS, Abrit 2020.


